
大 会 細 則  

 

１．参加チームは、必ず試合開始予定時刻の６０分前までには到着していること。 

  試合開始時刻を経過しても何等の連絡もなくチームが到着しない時は、当該チー

ムを棄権したものとみなし処理をする。 

２．第１試合のチームは、試合開始予定時刻の４０分前に、その他の試合については、

前の試合の４回終了時に、メンバー表５通を大会本部に提出すること。また、メ

ンバー表には全メンバーを記入すること。(書ききれない場合には２枚に分ける) 

３．ベンチは、組合せ番号の若い方を１塁側とする。 

４．ベンチ入りできる者は、ユニホームを着用した監督・選手の他、チーム代表者、

マネージャー及び記録員各１名とする。 

５．背番号は、監督が３０番、主将が１０番とし、その他は制限しない。 

６．シートノックは、５分間とする。但し当日２試合目を行うチームについては行わ

ないものとする。（ノッカーは、必ずユニホームを着用のこと。） 

７．日没、降雨その他の理由によって、審判員が試合の続行不可能と認めた時で、５

回の表裏を未だ完了していない場合、特別継続試合とする。 

８．危険防止のため打者・走者・次打者及びベースコーチャーは、必ずヘルメットを

着用すること。 

９．捕手は、ヘルメット・マスク・プロテクター・レガース・ファールカップを必ず

着用すること。 

10．金属付きのスパイク及び運動靴の使用は、禁止とする。また、スパイクの色は、

統一でなくてもよい。 

11．金属製のバットについては、全軟連公認の「Ｊ・Ｓ・Ｂ・Ｂ」マークのついた

ものを使用すること。 

12．攻守交代の際、最終ボール保持者は、必ずボールを投手板上に置いてベンチに

戻ること。 

13．攻守交代の際、投手の投球練習を補佐する選手は、マスクを着用すること。 

14．試合中ベンチ内での喫煙、携帯電話の使用は厳禁とする。 

 

 

※2020 年公認野球規則及び競技者必携を適用する。 

 


